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Lördag den 17 februari 2024. Tävlingsområdet öppnar klockan 10.00.

Vid IK Jarl-stugan i Rättvik (Backavägen 38, Rättvik). Underlaget är pistat.

 

Special Olympics-tävlingen vänder sig till dig som har en intellektuell funktions-

nedsättning och är medlem i en förening som tillhör Svenska Parasportförbundet. 

Har du en annan funktionsnedsättning eller inte är medlem i en idrottsförening, 

har du möjlighet att tävla i öppen klass. 

  

Du får tävla i två individuella sträckor och stafett i en kategori. 

Kategori 1 och 2 är uttagningstävling till Special Olympic World Winter Games 

i Turin 2025. Det innebär att du har chans att bli uttagen till världens största 

 breddidrotts evenemang för personer med intellektuell funktionsnedsättning.

 

Special Olympics-klass: 125 kronor per kategori.

Öppen klass: 150 kronor per start.

Sätt in startavgiften på Dalarnas Parasportförbund, bankgiro 5466-0469, senast 

den 7 februari 2024. Ange namn, eventuell förening och boende i betalningen.

Behöver du låna snöskor kryssar du i det i anmälningsblanketten. Lånet ingår 

i startavgiften.Observeraattdubehöverettparstadigakängorförattkunna

springa med snöskor.

Skicka din anmälan till jan-olov.fredborg@parasport.se. 

Du kan även posta anmälan till Dalarnas Parasportförbund, Liljan 55, 791 93 Falun.

Vi behöver din anmälan senast den 7 februari 2024.

 

Tävlingen invigs klockan 10.30. Invigningen är utomhus så ta på dig varma kläder. 

Efter invigningen hålls en gemensam uppvärmning. Tävlingen startar klockan 11.00.

Tävlingen avslutas med gemensam prisutdelning och lättare  förtäring.  

Avslutningen börjar omkring klockan 13.45.

För logi rekommenderar vi dig att kontakta visitrattvik.se. 

Jan-Olov Fredborg, Dalarnas Parasportförbund.

E-post: jan-olov.fredborg@parasport.se

Telefonnummer: 070-677 18 99
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Anmälningsblankett
Namn: _________________________________________________________________________

Adress:_________________________________________________________________________

Postnummer:_____________________________ Postadress:  ___________________________

Mobiltelefon:_____________________________ E-postadress:__________________________

Förening/eventuellt gruppbostad:_________________________________________________

Kryssa i de sträckor du vill springa. Du får tävla i två individuella sträckor och stafett i en kategori.

Deltagare i kategori 1 och 2 har möjlighet att bli uttagna till Special Olympics World  Games.

Övriga upplysningar:_____________________________________________________________

ÖPPEN KLASS 50 m 200 m 1,6 km

SPECIAL OLYMPICS-KLASS

25 m 50 mKategori 1

Kategori 2 100 m 200 m 400 m

Kategori 3 200 m 400 m 800 m

Kategori 4 1,6 km 5 km

Stafett 
(avser kategori 2 och 3)

4x100 m

Jag behöver låna snöskor: Ja Nej

Skicka din anmälan till jan-olov.fredborg@dalaidrotten.se.
Du kan även posta anmälan till Dalarnas Parasportförbund, Liljan 55, 791 93 Falun.
Senast den 7 februari 2024 vill vi ha din anmälan.

Jag vill tävla om en plats till World Games Ja Nej


