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Vasternorrlands Parasportforbund

Sundsvalls paddelcentrum

Den 16 maj var det dags for ett besok hos Sundsvall Paddelcentrum gél-
lande tillgdnglighet 1 anldggningen. Anldggningen fungerar bra obero-
ende av funktionsnedsittning. Jag gav lite tips som duschpallar 1 omklad-
ningsrummen, trasor for att torka av hjulen pa rullstolar under vintern sa
man inte drar in lort i hallen och dom ska finnas pa samma stéille diar man
tar av sig ytterskorna.

Pa 6vervaningen finns golfsimulatorer, ett litet gym och stolar for att vila
mellan passen. Utanfor vid ingangen finns dven tva parkeringsplatser for
personer med funktionsnedsittning. Avslutningsvis sa finns det en recept-
ion dar man kan kopa fika efter sitt traningspass.

/l Marcus Holm
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Nyhetsbladet
Nyhetsbladet har som mal-
sdttning att skickas ut en
gang i manaden med in-
formation om kommande
evenemang eller evene-
mang som varit.

Visternorrlands Para-
sportforbunds foreningar
uppmanas att skicka in
material till nyhetsbladet
sa att det kan publiceras.

Kommande aktiviteter

Svenska Parasportfor-
bundets arsmote
9-10 maj
Upplands Visby

Parasportens grunder
digital utbildning
15 maj

Parasportkonferens
Herno Gin Hotell
Héarnosand
14-15 november




Halsingestriken 2025 Solens IF

Vi gratulerar vara vanner till fina placeringar 1 Hilsingestriken 2025. De hade en mycket trevlig dag
med trevligt sillskap, traffade vanner, bra trianing, men huvudsaken hade de skoj.

Resultat:

Jan-Bertil Forsberg tog guld i A klass
Peter Hiuibenette tog guld i B klass

Mikael Svedberg kom 4 1 B klass

Jimmy Waldemarsson kom 10 1 B klass
Fredrik Andersén kom 81 C klass

Krister Wikfors kom 14 1 C klass

Mathias Laitinen kom 15 1 klass

Elin Vesterlund kom 5 1 B klass for damer
Lotta Aksnes kom 8 1 C klass for dam

—— . - {'STAMAIIONER o SERVICE

/l Anki Eriksson




Halsingestriken 2025 KFUM Kometerna

Lordagen den 26 april arrangerade Strands BK Hudiksvall, Halsingestriken 1 Bollnés.

Manga tavlingssugna bowlare fran totalt 9 olika foreningar deltog i tdvlingen. Totalt deltog 81 bowlare
for att gora upp om medaljerna. Halsingestriken ingar som en deltdvling i samarbetet inom X-Y stri-
ken.

Kometerna hade 17 bowlare pa plats i Bollnés, jatteroligt med s& méanga tdvlande. Som sig bor var det
lite blandade resultat men Kometerna lyckades spela hem 6 medaljer. Det ar ett bra resultat som alla
kan vara n6jda med, medaljorerna lite extra stolta forstas.

Guldmedaljorer:

Torbjorn Pettersson  klass D Sanna Pettersson  klass D
Silvermedaljorer:

Frida Wiklander Sittande Malin Asen klass C
Bronsmedaljorer:

Sander Sjoberg klass C Anton Munther klass D

/ Kickan Brandstrom
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Kval till bowling SM 2025

Arets bowling SM kommer att avgoras 1 Norrkoping i slutet pa juni. Den gangna helgen 25 — 27 april
spelades forsta kvaltavlingen i Orebro och kommande helg 2 — 4 maj spelas nésta kvaltavling i
Helsingborg.

Efter det vet vi vilka bowlare som kommer att géra upp om 2025 drs SM medaljer. I SM spelas det
bade om individuella och lagmedaljer.

Kometerna hade sex bowlare pa plats i Orebro for kvalspel Emma Sjodin, Angela Nyman, Angelica
Lundgvist, Robert Ivnés, Victor Wallin och Urban Séderberg. Nu far vi vanta se vilka som eventuellt

gar vidare.

/l Kickan Brandstrom
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