
  

 

 Kommande aktiviteter 

Svenska Parasportför-

bundets årsmöte 

9-10 maj 

Upplands Väsby 

 

Parasportens grunder 

digital utbildning 

15 maj 

 

Parasportkonferens 

Hernö Gin Hotell 

Härnösand 

14-15 november 

 

 

 

 

  

 

 

Sundsvalls paddelcentrum  
Nyhetsbladet 

Nyhetsbladet har som mål-

sättning att skickas ut en 

gång i månaden med in-

formation om kommande 

evenemang eller evene-

mang som varit. 

 

Västernorrlands Para-

sportförbunds föreningar 

uppmanas att skicka in 

material till nyhetsbladet 

så att det kan publiceras. 

Årgång , utgåva 

NYHETSBLAD 

Västernorrlands Parasportförbund  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den 16 maj var det dags för ett besök hos Sundsvall Paddelcentrum gäl-

lande tillgänglighet i anläggningen.  Anläggningen fungerar bra obero-

ende av funktionsnedsättning. Jag gav lite tips som duschpallar i omkläd-

ningsrummen, trasor för att torka av hjulen på rullstolar under vintern så 

man inte drar in lort i hallen och dom ska finnas på samma ställe där man 

tar av sig ytterskorna. 

 

På övervåningen finns golfsimulatorer, ett litet gym och stolar för att vila 

mellan passen. Utanför vid ingången finns även två parkeringsplatser för 

personer med funktionsnedsättning. Avslutningsvis så finns det en recept-

ion där man kan köpa fika efter sitt träningspass. 

 

                       

                      

// Marcus Holm 

 

 

                      Västernorrlands Parasportförbund 

                      Box 890, Nordichallen 

                                                                   851 24 Sundsvall 

                            vasternorrland@parasport.se 

                           www.parasport.se/vasternorrland 

                     Ansvarig utgivare 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi gratulerar våra vänner till fina placeringar i Hälsingestriken 2025. De hade en mycket trevlig dag 

med trevligt sällskap, träffade vänner, bra träning, men huvudsaken hade de skoj. 

 

Resultat: 

Jan-Bertil Forsberg tog guld i A klass 

Peter Hübenette tog guld i B klass 

Mikael Svedberg kom 4 i B klass 

Jimmy Waldemarsson kom 10 i B klass 

Fredrik Andersén kom 8 i C klass 

Krister Wikfors kom 14 i C klass 

Mathias Laitinen kom 15 i klass 

Elin Vesterlund kom 5 i B klass för damer 

Lotta Aksnes kom 8 i C klass för dam 

 

 

 

// Anki Eriksson 

 

 

 

 

 

 

 

Hälsingestriken 2025 Solens IF 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lördagen den 26 april arrangerade Strands BK  Hudiksvall,  Hälsingestriken i Bollnäs.  

Många tävlingssugna bowlare från totalt 9 olika föreningar deltog i tävlingen. Totalt deltog 81 bowlare 

för att göra upp om medaljerna. Hälsingestriken ingår som en deltävling i samarbetet inom X-Y stri-

ken. 

Kometerna hade 17 bowlare på plats i Bollnäs, jätteroligt med så många tävlande. Som sig bör var det 

lite blandade resultat men Kometerna lyckades spela hem 6 medaljer. Det är ett bra resultat som alla 

kan vara nöjda med, medaljörerna lite extra stolta förstås. 

 

Guldmedaljörer: 

Torbjörn Pettersson      klass D            Sanna Pettersson      klass D 

Silvermedaljörer: 

Frida Wiklander           Sittande          Malin Åsen                 klass C  

Bronsmedaljörer:                             

Sander Sjöberg             klass C            Anton Munther          klass D 

 

 

// Kickan Brandström 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hälsingestriken 2025 KFUM Kometerna 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Årets bowling SM kommer att avgöras i Norrköping i slutet på juni. Den gångna helgen 25 – 27 april 

spelades första kvaltävlingen i Örebro och kommande helg 2 – 4 maj spelas nästa kvaltävling i 

Helsingborg.  

Efter det vet vi vilka bowlare som kommer att göra upp om 2025 års SM medaljer. I SM spelas det 

både om individuella och lagmedaljer.  

Kometerna hade sex bowlare på plats i Örebro för kvalspel Emma Sjödin, Angela Nyman, Angelica 

Lundqvist, Robert Ivnäs, Victor Wallin och Urban Söderberg. Nu får vi vänta se vilka som eventuellt 

går vidare. 

 

 

// Kickan Brandström 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kval till bowling SM 2025 


