
I detta dokument hittar du all information om prova-på-aktiviteten  
den 12 november på Castellum.

Om du har frågor eller funderingar är du välkommen att höra av dig till  
jurgita.ravaityte.kristoffersson@vasteras.se

Förmiddag
Kl.	08.20–08.45 	 Avprickning av skolor som deltar på förmiddagen.
	 09.00-11.00 	 Prova-på-aktiviteten. 
	 11.00 	 Avslut.

Eftermiddag
Kl.	11.45–12.00	 Avprickning av skolor som deltar på eftermiddagen.
	 12.00-14.00 	 Prova-på-aktiviteten. 
	 14.00 	 Avslut.

Inbjudna
Alla elever i den anmälda klassen samt skolpersonal som ansvarar för eleverna.

INFORMATION OM 

prova-på-aktivitet och  
värdegrundsarbete för  
anpassad grundskola 
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Se till att ni blir 
avprickade på vår 
lista när ni har  
kommit till  
Castellum. 



Plakat
I slutet av värdegrundsarbete ska deltagande klasser skapa ett eget plakat med 
budskap. Efter prova-på-dagen ska alla plakat med budskap sättas upp och 
visas under vecka 47-51 på Stadsbiblioteket i gröna gången (bron över  
Vasagatan mellan Tegelhuset och Fackbiblioteket).

Mat
•	 Skolorna som spelar på förmiddagen äter lunch när de kommer tillbaka  

till skolan och de som deltar på eftermiddagen äter lunch på skolan,  
innan de kommer till Castellum.

•	 Alla elever får fika under dagen, en dryck och frukt.
•	 Tänk på skräpet, påminn gärna eleverna att slänga sitt skräp i papperskorgen.

Prova-på aktiviteter 
Prova-på aktiviteter anordnas av olika föreningar:
•	 IFK Västerås - parafotboll i idrottshallen.
•	 9-Pin Bowling - kägel.
•	 Västerås Judoklubb - Judo.
•	 Fritidsbanken - kommer med utrustning/inne i hallen.

Kringaktiviteter
Det kommer finnas kringaktiviteter som är till för alla elever. Indelning och  
schema prova-på-aktiviteter samt kringativiteter finns bifogad som bilaga.

Kringaktiviteter anordnas av olika aktörer: 
•	 Rädda Barnen
•	 RFSL
•	 Parasportförbundet
•	 Fältande socialsekreterare och ungdomspoliser ska finnas på plats
•	 Tjejjouren Ronja (deltar endast på eftermiddag)

Bifogat
•	 Informationsblad om föreningar och bilder på aktiviteter som  

anmälda skolor kan visa till elever inför den 12 november. 
•	 Schema för prova-på-aktiviteter 

Lycka till!


