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Att vara idrottsforalder
till barn med
funktionsnedsattning
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DT
Tisdag 13/10

Parasport
Jimtland-Harjedalen

Tid:
17:00 - 20:00

Plats:
§ekretariatet,
Ostersunds skidstadion
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Denna workshop vander sig till dej som ar foralder

till ett barn med synnedsattning, rérelsenedsattning
eller intellektuell funktionsnedsattning. Under kvallen
kommer vi att prata om vad parasport ar och om hur 0
du som foralder kan stotta ditt barn i att borja med

idrott. Vi kommer att diskutera bade mojligheter och
utmaningar inom idrotten i ett dppet och tryggt Kty
samtalsklimat.

Vi bjuder pa lattare middag fran kl. 17:00,
workshopen startar klockan 18:00
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