Inbjudan till oppet seminarie:

ETT LIV
1 RORELSE

Mot ledande forskare och fysioterapeuter frdn F&R Mﬂ““.SKOR MED
Karolinska Institutet och Lunds universitet som .
delar nya rén, inspirerande insikter och konkreta RORELSEHINDER -
verktyg for ett mer aktivt liv. °

FRAN DET LILLA
F6lj med pd en eftermiddag fylld av kunskap, BARNET GENOM HELA

motivation och nya perspektiv pd hur rérelse kan
starka bade héalsa och livskvalitet. LIVET!

Testa dven aktiviteter som Innowalk, ridning pd&
mekanisk voltigehdst, FrameRunner - och

mycket mer! ANMAL DIG HAR!

Vi avslutar med panelsamtal och mingel dar du
kan stdalla fradgor och utbyta erfarenheter.

Varmt vadlkommen!
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