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Pressmeddelande 

Svensk Innebandy tar över parainnebandyn – Mälarserien blir Mälarens Paraliga 

Svensk Innebandy tar från och med kommande säsong ett samlat ansvar för 
parainnebandyn i Sverige. I samband med detta tas nästa steg i utvecklingen av 
tävlingsverksamheten i Mälardalen, där den etablerade Mälarserien byter namn till 
Mälarens Paraliga. 

Förändringen markerar både ett tydligare nationellt sammanhang och en fortsatt satsning 
på att skapa trygga, roliga och utvecklande miljöer för innebandyspelare med 
funktionsnedsättning – med starkare organisatoriskt stöd än någonsin tidigare. 

– Det här är ett viktigt och efterlängtat steg. När parainnebandyn blir en ännu tydligare del 
av Svensk Innebandys verksamhet får vi helt andra möjligheter att utveckla både tävling 
och upplevelse, säger Martin Hjelmberg, verksamhetschef Stockholm Innebandyförbund. 

Ett nytt namn – samma grundidé 

Mälarserien har under många år varit en uppskattad och viktig tävlingsform för stående 
parainnebandy i regionen. Med namnbytet till Mälarens Paraliga behålls seriens 
grundvärderingar – glädje, gemenskap och nivåanpassat tävlande – samtidigt som 
kopplingen till parainnebandyn och Svensk Innebandys framtida struktur tydliggörs. 

– Mälarens Paraliga ska vara en inkluderande liga där fokus ligger på att alla ska kunna vara 
med, känna sig trygga och utvecklas utifrån sina förutsättningar, fortsätter Hjelmberg. 

Större muskler – fler möjligheter 

Med Svensk Innebandy och Stockholms Innebandyförbunds storlek, kompetens och 
resurser i ryggen finns nu helt nya möjligheter att stärka parainnebandyn ytterligare. 

Det innebär bland annat: 

• Enklare och tydligare administration för föreningar och ledare 

• Mer dynamisk statistik och bättre överblick av matcher och säsonger 

• Utveckling av arrangemang och sammandrag till mer attraktiva och minnesvärda 
event 

Målet är att både spelare, ledare och anhöriga ska uppleva parainnebandyn som mer 
tillgänglig, mer professionell och ännu roligare – utan att tappa fokus på målgruppens 
behov. 

Tydlighet inför nästa säsong 

Arbetet inför kommande säsong är redan i gång. Seriedirektiv, serieanmälan och övrig 
information kommer att presenteras och skickas ut före sommaren, så att föreningarna får 
goda förutsättningar att planera sin verksamhet.Mälarens Paraliga kommer även 
fortsättningsvis att spelas i sammandragsform med tydlig ambition kring jämna matcher, 
gott uppförande och en trygg miljö runt planen. 
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Parasporten fortsatt viktig samarbetspartner 

Stockholm och Upplands Parasportförbund kommer även framöver att vara en del av 
parainnebandyns utveckling, med ett rådgivande och stödjande bollplank. 

– Det här är ingen nystart som lämnar något bakom sig, utan en 
vidareutveckling. Parasportens erfarenhet och kunskap är fortsatt mycket 
värdefull, och samarbetet är en viktig del i att skapa rätt förutsättningar för 
spelarna, avslutar Martin Hjelmberg.  
 
 

 

- Vi har jobbat nära Stockholms Innebandyförbund i övertagandet av den 
mycket viktiga Mälarserien. Vi är övertygade att det kommer bli ett lyft för 
spelarna, tävlingen och sporten! Säger Charlotte Ovefelt, ordförande i 
Stockholm och Upplands Parasportförbund.   

 

 

Blicken framåt  

Övertagandet av parainnebandyn och lanseringen av Mälarens Paraliga är en del av en 
större nationell satsning där parainnebandyn fullt ut integreras i Svensk Innebandys 
organisation. 

Ambitionen är tydlig: 
innebandy ska vara en sport för alla – på riktigt. 

Mer information om Mälarens Paraliga och säsongen 2026/2027 kommer att publiceras 
löpande inför seriestarten.  
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