Prova pa skriadRozkning
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Har du en funktionsnedsattning och vill testa
aka skridskor?

Nu arrangerar vi ett prova pa tillfalle for barn, ungdomar
och vuxna med funktionsnedséattning.

Vi kommer ha utbildade konstékningstranare pa plats
som aven last kurserna parasportensgrunder samt
kursen trdna barn med NPF diagnos.

Utrustning:
Ta med Hjalm och skridskor om du har det samt smidiga
klader att aka i.

o Skridskostdd finns for utlaning

« Skridskokalke finns for utlaning

o Ett begransat antal skridskor i storlekarna 26-41
finns for utlaning. (Hjalm tas med sjalv)
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Foto: Parasport Sverige

Information
Datum: 10 januari 2024.
Tid: kl.9.30-11.30.
Plats: Coop Arena, D-hallen

(Naiden-hallen)
Kostnad: Gratis

Ingen anmaélan kravs

Vi bjuder alla deltagarna pa festis,
fika och frukt.

Valkommen till Luled Allméanna
Konstakningsforening (LAKF)

Hemsida: www.lakf.se

Fragor:
kontakta oss pa info@lakf.se


http://www.lakf.se/

