== PARASPORT

/VASTRA GGTALAND
Parasport Vastra Gotalands: s Idrottsskola VT 2026

Var: Pjashallen, Ovre Kaserngarden 8, i Kviberg
Nar: torsdagar Pass 1 kl. 16.30-17.15 el Pass 2 kl. 17.15-18.00
Kostnad: avgiftsfritt
Vem: Barn & Ungdomar med OLIKA typer av funktionsnedsattningar 4-25 ar
Viss reservation da en del idrotter kan bytas ut/skifta plats i schemat/utgd om nagot
omajliggor aktivitet. Vi har valt att behalla formen med 2 x kortare aktivitets
tidspass/datum med MAX 15 deltagare/45 min pass = deltagare bra - foranmalan kravs
for deltagande (ange pass 1 el 2 i er anmalan)!

19: e Februari Uppstart, presentationslekar mm L

26: e Februari Bowling med Team Honé HBK (Backa Bowling Importgatan 2) 2
L

5: e Mars Tennis med Svenska Tennisforbundet Géteborg + GLTK

12: e Mars Enkelgympa med Friskis & Svettis GBG L—

19: e Mars Kickboxing med Weastcoast Kickboxing

26: e Mars Armbrytning med 3V Parasport

2: a April Idrottsskolan stangd @ (PGA PASKLOV)

9: e April Volleyboll |

16: e April Judo med Landvetter Judoklubb

=
23: e April Orientering/Pre-O med Svenska Orienteringsférbundet

30: e April Idrottsskolan stangd @ (PGA VALBORG)

7: e Maj Avslutning- Rodd med_MdIndals Roddklubb (Radavédgen 38, Moindal)

-Ja, detta later intressant, jag anmaler mig till
stina.wikstrom@parasport.se el dick.stenberg@parasport.se

eller ringer till 031- 43 22 56, 0760-223076, 0760—-227992
Fragor och funderingar? kontakta oss pa mail eller tel. enligt ovan.
Mvh; Dick Stenberg och Stina Vikstrom hemsida: www.parasportvg.se



https://backabowling.com/aa-backa-bowling-event/a-klubbar/
https://backabowling.com/kontakt/
https://www.tennis.se/spela-tennis/paratennis/
https://www.tennis.se/goteborg/om-goteborg/styrelse-goteborg/
https://gltk.se/paratennis/
https://www.friskis.com/sv-se/malgrupper/funktionsnedsattning
https://www.svenskalag.se/westcoastkickboxing/kontakt
https://www.3vhif.se/
https://volleyboll.se/forbundet/om-oss/paravolley
https://www.landvetterjudo.com/
https://oringen.se/tavling/para-i.html
https://oringen.se/tavling/preo.html
https://www.orientering.se/utova-och-folj/borja-orientera/paraorientering/
https://www.mrk.nu/prova-pa-rodd/pararodd/
https://www.mrk.nu/om-mrk/findus/
mailto:stina.wikstrom@parasport.se
mailto:dick.stenberg@parasport.se
https://www.parasport.se/Distrikt/vastragotaland/

