
  

 

 Kommande aktiviteter 

Godstjärnsbanan invigs 

Härnösand 

27 augusti 

 

Parasportens dag 

Nipvallen, Sollefteå 

2 september 

 

Parasportens dag 

Öbackahallen, Härnösand 

9 september 

 

  

  

 

 

Invigning Godstjärnsbanan i 

Härnösand Nyhetsbladet 

Nyhetsbladet har som mål-

sättning att skickas ut en 

gång i månaden med in-

formation om kommande 

evenemang eller evene-

mang som varit. 

 

Västernorrlands Para-

sportförbunds föreningar 

uppmanas att skicka in 

material till nyhetsbladet 

så att det kan publiceras. 

Årgång , utgåva 

NYHETSBLAD 

Västernorrlands Parasportförbund  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Söndag den 27 augusti inbjuder Bondsjöhöjdens IK och IF Rycket till in-

vigning av multibanan och K Bygg-planen på Bondsjö IP. 

Invigningen inleds kl. 11:00 med invigningsceremoni och lika-tid-

tävlingen K Bygg-loppet,  

 

Under invigningsdagen kommer det att finnas möjlighet att prova på 

rullskidor, rullstolsåkning och racerunnercykel på K-Byggplanen samt 

skidskytte med I21 IF och draghundssport med Härnösands Draghunds-

klubb, läs mer i inbjudan. 

Inbjudan multibanan Godstjärn 

 

 

// Marcus Holm 

Påminner ännu en gång om att LOK-stödet för perioden 1 januari -30 

juni skall redovisas senast 25 augusti. Föreningar som har parasport 

inom sin förening behöver redovisa det så det blir rätt i statistiken. 

Klicka på symbolen (rullstol) när ni redovisar. En manual om detta är 

utskickat sedan tidigare. Hör av er till Parasportförbundet eller RF-SISU 

Västernorrland om ni behöver hjälp. 

 

 

Passar på och önska en fortsatt trevlig sommar, vi hoppas att solen och 

värmen kommer tillbaka en sväng till. 

 

 

// Marcus Holm 

 

 

                      Västernorrlands Parasportförbund 

                      Box 890, Nordichallen 

                                                                 851 24 Sundsvall 

                          vasternorrland@parasport.se 

                         www.parasport.se/vasternorrland 

                     Ansvarig utgivare 

Trevlig sommar 

file:///C:/Users/Marcus H/Desktop/Inbjudan till invigning av rullskidbana.pdf


  

 

  

 

 

Idrottsutbyte mellan föreningar 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den 1 juli genomfördes ett idrottsutbyte i boccia mellan parasportföreningar i Västernorrland och 

Jämtland/Härjedalen, från Västernorrland deltog HIF Kämparna, Sundsvall, IF Rycket, Härnösand 

och DHR Ånge. DHR Ånge vann samtliga matcher och blev obesegrade. Stort tack till deltagande före-

ningar och arrangören Krokom Parasport IF. 

Vi hoppas på en fortsättning av utbytet med en sammandragning i Västernorrland till hösten. Stort 

grattis alla deltagande lag för fina prestationer och tack till alla funktionärerna som gjorde dagen möj-

lig. 

// Marcus Holm 

 

 

 


