Hej forening!

Investera 5 minuter av er tid och |as igenom detta stéddokument innan ni
ansoker om Aterstartsstéd 3. Har finns en kort beskrivning av hur vi vill att ni
lagger upp er ansdkan foljt av ett exempel. Vi tror att det kommer leda till att vi
som behandlar ansékningar far en tydligare inblick i er verksamhet och darfor
kommer kunna hantera era ansokningar snabbare.

Hemsidesstod

Skriv en kort bakgrund till varfér ni anséker om pengar. Det racker med en rad men
som tydligt beskriver vad ni vill astadkomma. Punkta upp vad ni vill genomfora och
hur mycket varje del forvantas kosta. Om ni som i exemplet nedan vill anlita en ny
leverantdr och en konsult for uppdraget ar det énskvart att ni anger vilken konsult och
bifogar en lank till denna. Skriv vad malet ar och nar det senast ska vara klart sa vet
bade ni och vi vad effekten forvantas bli nar allt ar fardigt.

Exempel

Bakgrund
Var férening har idag var hemsidesldsning via IdrottOnline och behdver byta
leverantor.

Genomforande:
e Planeringsméten med malet att ta fram information som ska finnas pa nya
hemsidan.

Kostnad: 3000 kr
e Sétta upp ny hemsida med en ny leverantor.
Leverantor: Foretaget for hemsida AB (lank till leverantdren)
Kostnad: 8000 kr
e Anlita konsult som tillser att hemsidan ar tillganglig.
Konsult: Foretaget som bygger hemsidor AB (lank till konsult som bygger
hemsidan)
(Kostnad: 4000 kr)

Mal: Ny hemsida ska lanseras senast 2022-11-30

Ansokningsbelopp — Hemsidesstdd: 15 000 kr




Ledarrekrytering

Skriv en kort bakgrund till varfér ni anséker om pengar. Det racker med en rad men
som tydligt beskriver vad ni vill astadkomma. Punkta upp vad ni vill genomfora och
hur mycket varje del foérvantas kosta. Om ni som i exemplet nedan vill ta fram
material for uppdragsbeskrivning arrangera en konferens eller besoka
gymnasieskolor sa specificera garna nagra kostnader kopplade till dessa. Skriv vad
malet ar och nar det senast ska vara klart sa vet bade ni och vi vad effekten
forvantas bli nar allt ar fardigt.

Exempel

Bakgrund
Idag bedriver foreningen fotboll i fyra olika grupper och till hdsten blir vi tva grupper
till och behover darfor rekrytera ledare.

Genomforande:

e Framtagning av material om féreningen och uppdragsbeskrivning samt
skicka denna till vara 100 medlemmar.
Kostnad: 2500 kr (design och tryck)

e Lagga ut annons i sociala medier och pa volontarbyrans hemsida som ska
nas av minst 500 personer.
Kostnad 1000 kr

e Genomfora en foreningskonferens med minst 20 deltagare i syfte att
rekrytera ledare internt.
Kostnad 3000 kr (hyra av lokal och enklare fortaring)

e Bestka kommunens ungdomsgard och gymnasium for att traffa minst 30
personer och dela ut uppdragsbeskrivning till dessa.
Kostnad 1500 kr (resekostnader)

Mal: Rekrytera 6 nya ledare till vara tva nya grupper fram till 2022-08-31

Ansokningsbelopp — Ledarrekrytering: 8 000 kr




Ledarutbildning

Skriv en kort bakgrund till varfér ni anséker om pengar. Det racker med en rad men
som tydligt beskriver vad ni vill &stadkomma. Punkta upp vad ni vill genomféra och
hur mycket varje del foérvantas kosta. Om ni som i exemplet nedan vill att ledare ska
ga en utbildning vill vi att ni specificerar vilken utbildning det galler samt bifogar en
lank till information om denna. Skriv vad malet ar och nar det senast ska vara klart sa
vet bade ni och vi vad effekten forvantas bli nar allt ar fardigt.

Exempel

Bakgrund
Vi har rekryterat 6 nya ledare till vara tva nya grupper som behoéver genomga en

ledarutbildning.

Gnomforande:
e Anmala vara 6 nya ledare till utbildning
Utbildning: Grundutbildning for tranare (lank till utbildningen)
Kostnad: 10 800 kr (1800 kr/st * 6 st)

Mal: 6 ledare ska genomgé “"Grundutbildning fér trénare” senast 2022-10-31

Ansokningsbelopp — Ledarutbildning: 10 800 kr




Prova-pa-dag

Tank pa: Skriv en kort bakgrund till varfér ni ansoker om pengar. Det racker med en
rad men som tydligt beskriver vad ni vill astadkomma. Punkta upp vad ni vill
genomféra och hur mycket varje del férvantas kosta. Om ni som i exemplet nedan vill
besoka habiliteringar etc. sa specificera garna kostnader kopplade till detta. Skriv vad
malet ar, nar det senast ska vara klart och vad effekten blir sa vet bade ni och vi vad
era forvantningar ar nar allt ar fardigt.

Exempel

Bakgrund
Var forening vill 6ka antalet medlemmar och ska darfér genomfora en prova-pa-
dag.

Genomforande:

e Boka en hall under fyra timmar
Kostnad: 1200 kr (300 kr * 4 h)

e Trycka flyers och informationsfoldrar om féreningen.
Kostnad: 2500 kr

e BesoOka kommunens hdgstadier, habiliteringar och rehabiliteringar for att
dela ut flyers
Kostnad: 1000 kr (resekostnader)

e Lagga upp annons pa sociala medier
Kostnad: 1000 kr

e Inkop av frukt och dryck
Kostnad: 1000 kr

e Hyra av musikanlaggning
Kostnad: 1000 kr

Mal 1: Genomfort en prova-pa-dag senast 2022-11-30
Mal 2: Fatt minst 10 nya medlemmar senast 2022-12-31

Ansokningsbelopp — Prova-pa-dag: 6700 kr




Tavling

Skriv en kort bakgrund till varfér ni anséker om pengar. Det récker med en rad men
som tydligt beskriver vad ni vill astadkomma. Punkta upp vad ni vill genomfora och
hur mycket varje del forvantas kosta. Om ni som i exemplet nedan vill ga en kurs i att
arbeta med sponsorer vill vi att ni specificerar vilken kurs det galler samt bifogar en
lank till information om denna. Skriv vad malet ar, nar det senast ska vara klart och
vad effekten blir sa vet bade ni och vi vad era forvantningar &r nar allt ar fardigt.

Exempel

Bakgrund
Var forening vill arrangera en turnering for att oka antalet tavlingsmojligheter i
landet.

Genomforande:

e Soka sanktion for turneringen hos Svenska Parasportférbundet

e Boka en hall under 2 dagar
Kostnad: 7200 kr (300 kr * 24 h)

e Trycka flyers mm tavlingen
Kostnad: 1000 kr

e Sétta upp en hemsida via CupManager for turneringen
Kostnad: 1000 kr

e 5 stycken av oss arrangorer ska genomga en utbildning pa den nya
hemsidan
Utbildning: "Hemsidesutbildning” (lank till utbildningen)

Kostnad: 1500 kr (300 kr * 5 st)

e 3 stycken av oss arrangorer ska genomga en kurs i att arbeta med
sponsorer for att turneringen ska dverleva genom andra finansiarer i
framtiden
Kurs: "Sponsorkursen” (lank till kursen)

Kostnad: 2100 kr (700 kr * 3 st)

e Ersattningar for domare
Kostnad: 5000 kr (resor, kost och logi)

Subventionering av logi for deltagare
Kostnad: 12 200 kr

e Hyra av musikanlaggning
Kostnad: 1000 kr

Mal: Genomfort en turnering med minst 10 deltagande lag och minst 100 deltagare
senast den 2022-12-31

Ansokningsbelopp — Tévling: 30 000 kr




