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1 Kap Allmanna bestammelser

1 § Uppgift / Andamal

Vastra Gotalands Parasportforbund (Parasport Vastra Gotaland) ska, enligt dessa
stadgar och Svenska Parasportforbundets och Sveriges Paralympiska Kommittés
(Parasport Sverige) stadgar, sasom Parasport Sveriges regionala organ ha till uppgift att
utveckla idrott for personer med rérelsenedséttning, synnedsattning och
intellektuell kognitiv funktionsnedséttning. Forbundet vdlkomnar personer
oavsett funktionsformaga och ska framja utvecklingen av parasport inom
idrottsrorelsen i stort.

Forbundet har aven till uppgift att:

* Med idrott som medel, framja utveckling, vidareutveckling och re-/habilitering
hos barn, unga och vuxna personer inom malgruppen (rérelsenedséttning,
synnedsattning och intellektuell Fkegnitiv funktionsnedséttning).

* Med idrott som medel, medverka till framjande av vidareutveckling och rehabilitering
hos vuxna personer med funktionsnedsattning.

* Genom samarbete med idrottsrorelsen, andra folkrorelser och samhalleliga organ verka
for storsta majliga jamlikhet till idrottsutévande.

2 § Sammansattning

Vastra Gotalands Parasportforbund omfattar de foreningar som ar medlemmar i
Parasport Sverige, och som har hemvist inom distriktets geografiska omrade inom Vastra
Gotaland, 49 kommuner.

3 § Verksamhetsomrade

Vastra Gotalands Parasportforbunds verksamhet utvas inom det verksamhetsomrade
som enligt appendix till Parasport Sveriges stadgar omfattar de foreningar som har
hemvist i nagon av de 49 kommunerna inom Vastra Gétaland.

4 § Stadgar

Andring av eller tilldgg till dessa stadgar far beslutas av SDF-méte och ska godkénnas av
Parasport Sverige. For beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3 av antalet
avgivna roster.




5 § Beslutande organ

Vastra Gotalands Parasportforbunds beslutande organ ar SDF-métet, extra SDF-mote
och SDF-styrelsen. Styrelsen i Parasport Vastra Gotaland far tillsatta sérskilda organ for
ledning av speciella verksamheter inom Vastra Gotalands Parasportforbunds styrelsens
arbetsomrade.

6 § Verksamhets- och rakenskapsar samt arbetsar

Vastra Gotalands Parasportforbunds verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fran
och med den 1 januari till och med den 31 december.

Styrelsens, i Parasport Vastra Gotaland, arbetsar omfattar tiden fran SDF-métet till och
med paféljande ordinarie méte.

7 § Sammansattning av styrelse m.m.
Vastra Gotalands Parasportforbund ska verka for att det i styrelser, valberedning,

kommittéer och andra organ finns representation av olika perspektiv géllande ort,
funktionsférmaga, konsfordelning samt aldersspann.

8 § Firmateckning

Vastra Gotalands Parasportforbunds firma tecknas av Parasport Vastra Gotalands
styrelse eller, om den sa beslutar, av tva styrelseledaméter gemensamt eller av en eller
flera sarskilt utsedda personer.

9 § Skiljeklausul
Talan i tvist dar parterna ar enskild medlem i forening, funktionar, forening, ldrottsAB,

SDF, DF, SF eller RF far inte vackas vid allman domstol. Sadan tvist ska, utom i fall da
annan sarskild ordning ar foreskriven i RF:s stadgar, dessa stadgar eller tavlingsregler
avgoras enligt av RF faststallt reglemente for Idrottens skiljenamnd.

10 § Upplosning av forbundet

Efter samrad med Parasport Sverige kan SDF-mote upplosa forbundet genom beslut
harom med 2/3 majoritet. | beslut om uppldsning av forbundet ska anges att forbundets
tillgangar ska anvandas till bestamt idrottsframjande andamal.




2 Kap SDF-styrelsen

1 § Sammansattning
SDF-styrelsen utgors av ordforande samt dvriga ledamater valda av SDF-motet.

SDF-styrelsen ska vara sammansatt sa att hogst 60 procent utgors av ett kén. Bland
ledaméterna ska det finnas egen erfarenhet av malgrupp (rérelsenedsattning,
synnedsattning och intellektuell ~kognitiv funktionsnedséttning).

SDF-styrelsen skall ha representanter fran distriktets fyra kretsar: Fyrbodal, Goteborg,
Sjuharad och Skaraborg. Om méjligt véaljs tva representanter fran varje krets,
rekommendationsvis en kvinna och en man.

SDF-styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare och kassor.

SDF-styrelsen far utse en person till adjungerad ledamot i styrelsen. Adjungerad har
yttrande- och forslagsratt men inte rostrétt.

En av SDF-motet, enligt 3 kap 2 § RF:s stadgar, utsedd hedersledamot har yttrande- och
forslagsratt men inte rostratt.

Sittande SDF-styrelse kan utse en hedersordforande eller hedersledamot genom
nominering fran rostberattigade foreningar i distriktet. Sadan ledamot kan adjungeras till
styrelsen och har yttrande- och forslagsratt med inte rostratt. Hedersordforande och
hedersledamoter inbjuds att delta i SDF-motet, julbord samt hedersuppdrag i distriktets
stipendiefonder.

2 § Aligganden
Vastra Gotalands Parasportforbunds styrelse ar SDF:ets beslutande organ nar
SDF-moéte inte &r samlat.

Vastra Gotalands Parasportforbunds styrelse ska:

1. Verka for parasportens utveckling i enlighet med Parasport Sveriges malséattning och enligt
gallande stadgar och bestammelser samt tillvarata foreningarnas gemensamma intressen.

2. Verkstalla SDF-motets beslut.

3. Halla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna och évervaka den
idrottsliga ordningen i dessa.




4. Foranstalta om DM-tavlingar och andra tavlingar enligt RF:s och Parasport Sveriges
bestammelser samt godkanna DM-rekord.

5. Handha och ansvara for Vastra Gotalands Parasportforbunds medel.
6. Bereda arenden, som ska foreldggas SDF-motet.

7. Forelagga SDF-motet forslag till Vastra Gotalands Parasportforbunds verksamhetsplan med
ekonomisk plan.

8. Avge stadgeenliga rapporter samt bista RS, RIN, férbundsstyrelsen och
DF-styrelsen med upplysningar och yttranden.

9. Bestdmma om organisationen av och tjanster vid Parasport Vastra Gotalands kansli samt i
férekommande fall anstalla Vastra Gotalands Parasportforbunds arbetstagare.

10. Fora protokoll och sakerstélla Védstra Gotalands Parasportférbunds bokféring m.m. samt
skota Iopande arenden i Gvrigt.

3 § Kallelse, beslutsforhet och omrostning

SDF-styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Den ar beslutfor nar samtliga
ledamoter kallats, och da minst halva antalet ledamoter ar narvarande. For alla

beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledamoterna ar ense om beslutet.
Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rdstning far inte ske genom fullmakt. Om
ordféranden finner det erforderligt, kan bradskande arenden avgéras genom skriftlig
omrostning, telefonsammantrade, digitalt mote, per capsulam eller motsvarande®*. Beslut
per capsulam ska sarskilt noteras vid efterfoljande sammantréde.

*) E-post, Skype, Teams, Zoom

4 § Overlatelse av beslutanderitten

Parasport Vastra Gotalands styrelse far dverlata sin beslutanderétt i vissa grupper av
arenden till verkstallande utskott, som utses inom styrelsen, till kommitté eller annat
organ, som har tillsatts for sarskild uppgift, till enskild styrelseledamot eller anstalld.
Beslut som delegeras fran SDF-styrelsen ska regelbundet rapporteras av ansvarig.




3 Kap SDF-motet

1 § Tidpunkt och kallelse

SDF-motet, som ar Vastra Gotalands Parasportforbunds hogsta beslutande organ, halls
arligen fore den 1 april pa dag, ort och med den motesform som Vastra Gotalands
Parasportforbunds styrelse bestammer. Motet far dock inte hallas pa dag nar DF-méte
pagar.

Kallelse till SDF-motet utfardas av Parasport Vastra Gotalands styrelse genom
meddelande i forbundets kungérelseorgan senast sex veckor fore métet och genom

elektroniskt utskick eller brev senast tva manader fore motet.

Forslag till foredragningslista, verksamhetsberattelser, arsredovisning/arsbokslut,
revisorernas berattelser, verksamhetsplan med budget samt styrelsens forslag och
inkomna motioner med styrelsens yttrande ska av Vastra Gotalands Parasportforbunds
styrelse tillstallas foreningarna senast tre veckor fore SDF-motet.

2 § Motioner att behandlas av SDF-matet
Motioner att behandlas av SDF-matet ska vara Vastra Gotalands Parasportforbunds

styrelse tillhanda senast sex veckor fore motet. Rostberattigad medlem av Véstra
Gotalands Parasportforbund har ratt att inkomma med motion, samt ska ges
tillfalle att foretrdda motionen pa motet.

3 § Sammansattning och beslutsforhet

SDF-motet bestar av ombud for féreningar inom distriktet. Ombud ska vara medlem i en
forening, far endast representera en forening och far inte vara ledamot av

Vastra Gotalands Parasportforbunds styrelse. Varje forening ager ratt att utse tva ombud
for det forst paborjade 50-talet medlemmar, darefter ytterligare ett ombud for varje
darutover paborjat 50-tal medlemmar, dock sammanlagt hdgst sex ombud.

SDF-motet ar beslutsmassigt med det antal ombud, som efter kallelse i vederborlig
ordning deltar i motets beslut.

4 § Rostratt

Rostratten vid SDF-méte bestdms genom rdstlangd som har uppréattats av Parasport
Sveriges Forbundsstyrelse att galla fran och med den 1 januari till och med den 31
december. Utdver kraven for att upptas pa den av Parasport Sverige upprattade
rostlangden ska foreningarna i forekommande fall ha erlagt av SDF-méte faststalld
arsavgift.

Rostlangden upptar de foreningar som har fullgjort sina stadgeenliga forpliktelser mot
Parasport Sverige enligt 2 Kap i Forbundsstadgarna, samt de forpliktelser mot

Vastra Gotalands Parasportforbund som kan ha bestamts av SDF-motet. Rostlangden
galler oférandrad till dess ny rostlangd har tillstallts Vastra Gotalands Parasportforbund.
Varje ombud ska vara befullmaktigat av sin forening och far endast ha en rost.




5§ Arenden vid SDF-métet
Vid SDF-motet ska foljande arenden forekomma:

1. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd for motet pa grundval av den
rostlangd som Parasport Sveriges forbundsstyrelse har upprattat for Vastra Goétalands
Parasportforbund.

2. Faststallande av foredragningslista for métet.

3. Fraga om motets behoriga utlysande.

4. Val av ordforande for motet.

5. Val av sekreterare for métet.

6. Val av tva protokolljusterare samt erforderligt antal rostraknare.

7. Behandling av verksamhetsberattelse och arsredovisning/arsbokslut.

a) behandling av verksamhetsberattelse for det gangna verksamhetsaret

b) behandling av arsredovisning/arsbokslut

8. Vastra Gotalands Parasportforbunds revisors berattelse for samma tid.

9. Fraga om ansvarsfrihet for Vastra Gotalands Parasportforbunds styrelses forvaltning.

10. Behandling av forslag till Vastra Gotalands Parasportforbunds verksamhetsplan med ekonomisk
plan samt faststéllande av eventuell arsavgift till Parasport Vastra Gétaland.

11. Behandling av forslag (motioner) som inlamnats i den ordning som anges i 3 kap. 2 § samt av
SDF-styrelsens forslag.

12. Val av ordférande till Vastra Gotalands Parasportforbund styrelse for en tid av ett ar.
13. Val av Ovriga styrelseledamoter for en tid av ett eller tva ar.

14. Beslut om att pa ett ar utse revisor med personlig ersattare eller utse ett revisionsbolag, med uppgift
att granska rakenskaper och forvaltning.

15. Val av lekmannarevisor med uppgift att granska verksamheten utifran faststélld verksamhetsplan
och budget, med personlig erséattare for en tid av ett ar.

16. Val av ordférande och ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar

17. Beslut om val av ombud och erforderligt antal erséttare till Parasport Sveriges Férbundsméte.
18. Beslut om val av ombud och erforderligt antal ersattare till RF SISU Véastra Gotalands arsstamma.

Kommentar: Beslut i fraga av stérre ekonomisk betydelse for Véstra Gétalands Parasportférbund och dess
féreningar far inte fattas om den inte finns med i kallelsen och dagordningen till SDF-métet




6 § Valbarhet

Valbar ér varje i Sverige permanent bosatt person som ar medlem i en till
Parasport Sverige ansluten forening.

SDF-motet bestar av ombud for foreningar inom distriktet. Ombud ska vara medlem i en

forening och far endast representera en forening samt far inte vara ledamot av
SDF-styrelsen.

Ledamot av SDF-styrelsen ar inte valbar som revisor eller ersattare for revisor, eller {ill
ledamot i valberedningen.

Arbetstagare hos SDF eller hos Parasport Sverige far inte valjas till ledamot av
SDF-styrelsen eller valberedningen.

7 § Extra SDF-mote

SDF-styrelsen kan kalla medlemmarna till extra SDF-arsmote.

SDF-styrelsen ar skyldig att kalla till extra SDF-mote, nar en revisor eller minst en
tiondel av rostberattigade foreningar inom distriktet begar det. For distrikt med 1 — 20
foreningar galler minst en tredjedel av rostberattigade foreningar. Sadan framstallning
ska avfattas skriftligen och innehalla skélen for begéaran.

Nar SDF-styrelsen mottagit en begaran om extra SDF-mote ska den inom 14 dagar kalla
till sddant méte att hallas inom tva manader fran kallelsen. Kallelse med forslag il
féredragningslista for extra SDF-mote ska tillstallas rostberattigade foreningar senast sju
dagar fore motet. Underlater SDF-styrelsen att utfarda foreskriven kallelse far de som
gjort framstaliningen utfarda kallelse i enlighet med féregaende stycke.

Vid extra SDF-mote far endast i foredragningslistan upptagna arenden avgoras.
Extra SDF-mote far inte aga rum under tid da DF-stamma eller forbundsméte pagar.

8 § Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrostning (votering).
Med undantag for det i 1 kap. 4 § namnda fallet avgérs vid omréstning alla fragor genom
enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hogsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till
antalet avgivna roster. FOr beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket
innebar mer an halften av antalet avgivna roster.

Omrdstning sker 6ppet. Om rostberattigat ombud begar det ska dock val ske slutet.

Vid omréstning som ej avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av
ordforanden vid métet, om rdstberattigad. Ar ordférande inte rdstberattigad avgor lotten.
Vid val ska i handelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekraftas med klubbslag.

9 § lkrafttradande
Beslut fattade av SDF-méte galler fran motets avslutande om inte annat bestams.




4 Kap Valberedningen

1 § Sammansattning m.m.

Valberedningen, utgors av ordforanden och dvriga ledamater valda av SDF-motet.
Valberedningen ska verka for att vara sammansatt sa att hogst 60 procent utgérs
av ett kon. Det ska ocksa bland ledaméterna finnas egen erfarenhet av malgruppen
samt geografisk spridning inom hela Vastra Gotalands Parasportforbunds distrikt.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice ordférande och sekreterare.

Valberedningen sammantrader nar ordforanden eller minst halva antalet ledaméter sa
bestammer.

2 § Aligganden

Valberedningen ska senast i december manad fore SDF-motet tillfraga dem vilkas
mandattid gar ut vid SDF-métets slut, om de vill kandidera for nastkommande
mandatperiod.

Senast atta veckor fore SDF-métet ska valberedningen meddela rostberattigade
foreningar vilka som star i tur att avga och namnen pa dem som har avbdjt aterval.

Senast tre veckor fore SDF-motet ska valberedningen skriftligen delge rostberattigade
foreningar sitt forslag betraffande varje val enligt 3 kap.5 § 12-15 punkterna samt
meddela namnen pa de kandidater som i dvrigt foreslagits till valberedningen.

Den som ingar i valberedningen far inte obehdrigen yppa vad hen i denna egenskap
fatt kannedom om.

Valberedningens beslut ska protokollforas och efter SDF-motet ska protokollet
overlamnas till SDF-styrelsen.

3 § Forslagsratt till valberedningen samt nominering vid SDF-matet
Rostberattigad forening far senast sex veckor fore SDF-motet till valberedningen avge
forslag pa personer for valen enligt 3 kap. 5 § 12-15 punkterna.

Innan kandidatnomineringen borjar vid SDF-motet, ska valberedningen meddela sitt
forslag betraffande varje val som ska forekomma enligt 3 kap. 5 § 12-15 punkterna.

Kandidatnomineringen ar fri vilket innebar att ombud ager ratt att nominera personer
utdver de som foreslagits till valberedningen. Den som vid motet foreslar kandidat,
som inte ar narvarande vid motet, bor forsakra sig om att personen ar villig att ata sig
uppdraget.




5 Kap Revisorer

1 § Revisorer och revision
Vastra Gotalands Parasportforbunds rakenskaper och forvaltning ska arligen granskas

av utsedd revisor/er eller revisionsbolag.

Ansvarig/a revisor/er har ratt att fortldpande ta del av forbundets rakenskaper,
styrelsemotesprotokoll och ovriga handlingar.

Styrelsens rakenskaper och handlingar dverlamnas till revisorerna senast sex veckor
fore SDF-motet och ska, efter verkstalld revision, med revisorernas berattelse vara
styrelsen tillhanda senast tre veckor fore maotet.

2 § Lekmannarevisor

Lekmannarevisor ska arligen granska om distriktets verksamhet har skotts pa ett
andamalsenligt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstéllande satt och om distriktets
interna kontroll &r tillracklig. Lekmannarevisorn ska, efter verkstalld granskning, senast
tre veckor fore stdamman dverlamna sin granskningsrapport till distriktsstyrelsen

Vanliga forkortningar:

SF Specialidrottsforbund

DF Distriktsidrottsforbund

SDF Specialidrottsdistriktsforbund
RF Riksidrottsforbundet

RIN Riksidrottsnamnden

RS Riksidrottsstyrelsen




