
Elinnebandy
Mix
>> I mixgruppen är fokus att du som deltagare ska få testa på den unika idrotten 
elinnebandy. Du kommer under passen få möjlighet att på ett roligt och 
utmanade sätt testa idrotten utifrån dina egna förutsättningar. 

All utrustning som behövs för att utöva idrotten, elinnebandystolar med mera, 
kommer att finnas på plats.

Max antal deltagare i mix: 12

Utveckling
>>  Genom att delta på elinnebandyn kommer du att utvecklas inom idrotten 
och att ha roligt tillsammans med andra. Helgen kommer att fokusera på att 
möjliggöra utveckling och utmaning i det egna spelet.  

Om du vill kan du ta med egen utrustning, men det finns också på plats. 

Max antal deltagare i utveckling: 12

Arrangör: ”Elinnebandy är livet”
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Johanna Mårtensson,  
johanna@kfheros.se
073-1449269
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