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Para-Armbrytning & Armbrytning
har startats upp i Boden och ar pa gang i
Luled.

Bushido Lulea Budoklubb valkomnar fler deltagare.
Traningen ar 6ppen for alla oavsett om du tranar
staende eller sittande, har en rérelsenedsattning eller
inte.

Traningen i Boden & mandagar och fredagar. Luled
vantar pa inkommande bord men anmal dig redan nu,
gruppen som sétter i gang kommer Gverens om
traningstider.

Vid intresse eller mer information kontakta:
Pontus Johansson

070-626 98 60

blbkarmsport@icloud.com
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Information
Traning Hildursborg, Boden:
Mandagar kl.19.45-21.00
Fredagar kl.18.00-20.00
Traning Arcus, Lulea:
Bord invantas. Anmal intresse
redan nu.

Kostnad: 650kr/halvar

BLBK ARMSPORT

g A
//j v\\\\

Para-Armbrytning & Armbrytning
Luled ® Rined ® Boden

Hemsida: luleabudo.se
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