Inbjudan Tunaspelen
Parabankpress
7 oktober 2023

| samband med Tunaspelen 2023 arrangerar vi tavling i parabankpress i regi av
Svenska Styrkelyftforbundet och ASK Eskilstuna.

Tavlingen blir pa koefficient, dam och herrklass.

Anmalan: senast 10 september via mail till anett.langva@styrkelyft.se

I anmalan uppger man:

e Namn

e Fodelsedatum (ej personnummer)

e Forening

» Kontaktuppgifter lyftare (mail och telefonnummer)

Anmalan gors av forening.
Ej klassfast anmalan pga tavling pa koefficient.

Invagning: 11:00
Tavlingsstart: 13:00
Ingen anmalningsavgift.

Alla lyftare maste ha licens i forening tillhérande Svenska Styrkelyftférbundet.

Fragor: anett.langva@styrkelyft.se




