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Kartläggningen omfattar föreningar/organisationer i vårt distrikt inom ALLA paraidrotter: 

✓ som är medlemmar i Parasportförbundet i vårt distrikt (grön färgmarkering), och/eller 

✓ som är registrerade i ParaMe, och/eller  

✓ som har fått utbetalt Statligt Lokalt Aktivitetsstöd för deltagartillfällen funktionsnedsättning, och/eller 

✓ som är med i något av våra paraidrottsspecifika utvecklingsnätverk, och/eller 

✓ som vi i övrigt har vetskap om 

 

De kartlagda föreningarna - som nedan listas per våra fyra SDF-kretsar Fyrbodal, Göteborgsområdet, Sjuhärad och 

Skaraborg samt alla 49 kommuner i distriktet/länet – erbjuder i varierande grad paraidrott för målgruppen personer 

med funktionsnedsättning, alltifrån mycket liten till mycket stor paraidrottsverksamhet. Några kan ligga i 

startgroparna för att starta upp eller har nyss startat upp paraidrott i sin förening, medan andra kanske inte riktigt 

har kommit igång igen efter covid-19-pandemin eller har svårt att hitta ledare. 

 

Målgrupp     R = rörelsenedsättning, S = synnedsättning, I = intellektuell funktionsnedsättning,  

                       N = neuropsykiatrisk funktionsnedsättning, H = hörselnedsättning. 

*                     Föreningen har registrerat sig i ParaMe – fler kan enkelt & gratis registrera sig på https://parame.se! 

 

*****           I kommunen har vi inte identifierat någon förening med paraidrott. 

!!!                   Samma förening har verksamhet i flera kommuner. 

TIPS                Använd PDF-filens sökfunktion för att hitta alla föreningar inom en viss idrott. 

 

Saknas er förening, vill du tipsa om en förening med paraidrott eller ser du något som behöver ändras? 

Vi tar löpande emot uppgifter till kartläggningen via mejl till elisabeth.edvardsson@parasport.se.  

 

Har du sett vår “Paraidrottskalender Västra Götaland” på parasportvg.se?  

Vi tar löpande emot tips om fler paraidrotts-arrangemang till elisabeth.edvardsson@paraidrott.se. 

 

 

 

  Grön markering = medlem i Parasportförbundet   

SDF-krets Kommun Förening/organisation Paraidrott Målgrupp ParaMe 

FYRBODAL Bengtsfors Bengtsfors Ridklubb Pararidsport   

Dals-Ed Dals Eds Ridklubb Pararidsport   

Eds Ryttarsällskap Pararidsport   

Eds Fotbollsförening Parafotboll I * 

Färgelanda Dagsholm Golfklubb Paragolf   

Dalslands Ballongklubb Paraflygsport   

Färgelanda Idrottsförening Parafotboll   

Färgelanda Parasportförening Paravattengymnastik R * 

Färgelanda Ridklubb Pararidsport   

Valbodalens Badmintonklubb Parabadminton   

Lysekil Föreningen Gullmarens Centre Court Parainnebandy, paratennis rullstol och 

stående 

R, I * 

Holma Stångenäs Golfklubb Paragolf   

IF Special Olympics i Lysekil ParaCarpet Bowls I * 

Lysekils Ryttarförening Pararidsport   

Racketklubben Fisklir Parabordtennis   

Stångenäs Allmänna IS Parafotboll   

Mellerud Kroppefjälls IF Parafotboll   

https://parame.se/
mailto:elisabeth.edvardsson@parasport.se
https://www.parasport.se/distrikt/vastra-gotaland/om-forbundet/paraidrottskalender
mailto:elisabeth.edvardsson@paraidrott.se
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  Grön markering = medlem i Parasportförbundet   

SDF-krets Kommun Förening/organisation Paraidrott Målgrupp ParaMe 

Melleruds Idrottsförening Parafotboll   

Melleruds Ridklubb Pararidsport   

Munkedal Munkedals Ridklubb Pararidsport   

Orust Flatö Kajakcenter Parakajak   

Orust FootballClub Parafotboll   

Orust Golfklubb Paragolf I, H * 

Orust Ridklubb Pararisport   

Stala Idrottsförening Parafotboll I * 

Varekils Idrottsförening Parabordtennis   

Sotenäs Kungshamns IF Paragymnastik R, I, N * 

Sotenäs Golfklubb Paragolf R, S, I * 

Tullbodens Vattensportklubb Paravattenskidor och Parawakeboard   

Strömstad Dynekilens Golfklubb Paragolf I, N, H * 

Norrvikens Handikappidrottsförening Paraboccia, framerunning R, I  

Skee Idrottsförening Parafotboll   

Skee Skyttegille Parasportskytte R, H * 

Strömstads Simförening Parasimning   

Taidoklubben Sensu Dojo Parabudo & Parakampsport   

Tanum Tanums IF Parafotboll, parafriidrott/löpning, 

Tanumsloppet 

  

Tanums Ridklubb Pararidsport   

Trollhättan Baloo Bowling Team Parabowling   

Gripen Bandyklubb Trollhättan Parabandy   

Idrottsföreningen NPF-laget Trestad Parafotboll I, N * 

IF Friskis&Svettis Trollhättan Paragympa gruppträning och gym R, S, I, N, H * 

IFK Trollhättan Parafotboll   

Kumgang Taekwondo-Klubb 

Trollhättan 

Parataekwondo R, S, I, N, H * 

Norra Älvsborgs Ryttarklubb Pararidsport   

SMK Trollhättan Parabilsport   

SRF Trollhättan Showdown, parasportskytte/elektronskytte S * 

Trollhättans Badmintonförening Parabadminton R, I, N, H * 

Trollhättans Bågskytteklubb Parabågskytte   

Trollhättans Dövas Förening Dövidrott H  

Trollhättans Dövas Idrottsklubb Dövidrott H  

Trollhättans Fältrittklubb Pararidsport R, S, I, N, H * 

Trollhättans 

Handikappidrottsförening 

Parabowling R, I, N, H * 

Trollhättans Idrottsförening Parafotboll R, I, N * 

Trollhättans Roddsällskap Pararodd R, S, I, N, H * 

Trollhättans Simsällskap Parasimning R, S, I * 

Trollhättans Skarpskytteförening Parasportskytte   

Trollhättans Skid o Orienteringsklubb Paracykel MTB, paraskidskytte   

Trollhättans Tennisklubb Paratennis rullstol och stående R, I * 

Uddevalla Bokenäs Idrottsförening Parafotboll   

Föreningen Uddevalla Open Parasport Special Olympics School Days, Uddevalla 

Open, Aktivitetsdagar, IOP-projekt med 

information, utbildning, prova-på-aktiviteter 

R, S, I, N, H  

Föreningen Uddevalla Sim Parasimidrott R, S, I * 

Gymnastikföreningen Kroppskultur Parahandboll   

Herrestads Allmänna IF Parainnebandy   

Hogstorps Idrottsförening Parafotboll   

Hälle Idrottsförening Parafriidrott I, N, H * 

Idrottsklubben Oddevold Parafotboll R, I * 

Idrottsklubben Orient Parafriidrott R, S, I, N, H * 

Idrottsklubben Rössö Uddevalla Parafotboll R, S, I, N, H * 

IF Friskis&Svettis Uddevalla Parafriidrott, styrketräning, gruppträning R, I, N  

IK Rössö Uddevalla Parafotboll R, S, I, N, H * 

Ljungskile Segelsällskap Parasegling R, S, I, N, H * 

Ljungskile Tennisförening Paratennis   

Lyckorna Golfklubb Paragolf R, S, I, N, H  

RBU i Bohuslän Parabowling, pararidsport, framerunning/ 

joëlette 

R  

Skansens Ridklubb Pararidsport   

Stenshults Idrottsförening Parafriidrott   
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  Grön markering = medlem i Parasportförbundet   

SDF-krets Kommun Förening/organisation Paraidrott Målgrupp ParaMe 

Uddevalla Atletklubb Parabrottning   

Uddevalla Bangolfklubb Parabangolf, paraäventyrsgolf   

Uddevalla Bågskytteklubb Parabågskytte   

Uddevalla Golfklubb Paragolf R, S, I, N, H * 

Uddevalla Gymnastik och Parkour Paragymnastik R, S, I, N, H * 

Uddevalla Hockey Club Paraishockey   

Uddevalla Kartingklubb Parabilsport   

Uddevalla Muay Thai klubb Parabudo & Parakampsport   

Uddevalla Orienteringsklubb Paraorientering   

Uddevalla Ridklubb Pararidsport R, I  

Uddevalla Roddklubb Pararodd   

Uddevalla Skidklubb Paralöpning, paraskidsport, stavgång, boule I  

Uddevalla Skyttegille Paraskyttesport   

Uddevalla Taidoklubb Taikei Parataido   

Vänersborg Dals Södra Förening FFI Parafriidrott   

Hårdton Idrottsklubb Parabangolf   

Idrottsföreningen Änglarna Parabasket, parabordtennis, parabowling, 

parafotboll, parainnebandy, parasimning,  

R, S, I, N, H * 

IFK Vänersborg Parabandy   

Neuro Trollhättan-Vänersborg Paragympa, paravattengympa, boccia   

Simklubben Vänersborg Parasimidrott R, S, I, N, H * 

Tvåstads Discgolfklubb Paradiscgolf   

Vänersborgs Idrottsförening Parafotboll   

Vänersborgs Vattenskidklubb Paravattenskidor och Parawakeboard   

Åmål Forsbacka Golfklubb Paragolf   

Höghedens Slalomklubb Paraskidsport   

Idrottsklubben ParaCraft Paracykel, styrketräning, paragymnastik, 

paralöpning 

R, S, I, N, H * 

IF Viken Parafotboll   

IFK Åmål Parafotboll   

Löparklubben Spring Åmål Parafriidrott framerunning   

Åmåls Bowlingklubb Parabowling   

Åmåls Innebandyklubb Parainnebandy   

Åmåls Ridklubb Pararidsport   

Åmåls nya Tennisklubb Paratennis H * 
GÖTEBORGS- 

OMRÅDET 
Ale Ale Boxningsklubb Paraboxning   

Ale Golfklubb Paragolf   

Alehof Paralängdskidor, paraorientering   

Ale-Jennylunds Ridklubb Pararidsport   

Bohus Gymnastikförening Paragymnastik   

Bohus Idrottsförening Parabordtennis, parafriidrott R, S, I, N, H * 

FUB Ale Gympa, bad I  

Föreningen Alebrottarna Parabrottning   

Skepplanda Bordtennisklubb Parafotboll   

Surte IF Fotbollsklubb Parafotboll   

Team Motogirls Paramotocross N  

Alingsås Alingsås Drill & Dansförening Paragymnastik   

Alingsås Handbollsklubb Parahandboll I * 

Alingsås IF Friidrottförening Parafriidrott, paralöpargrupper   

Alingsås Judoklubb Parajudo   

Alingsås Ju-jutsu Klubb Parabudo & Parakampsport   

Alingsås Segelsällskap Parasegling   

FUB Alingsås-Vårgårda-Herrljunga Parabowling   

Gerdskens Bollklubb Parafotboll   

Långareds Boll o Idrottssällskap Parafotboll R, I, N, H * 

OK Skogshjortarna Paraorientering   

Simklubben Alingsås Parasimidrott I * 

Team Kebbeh Alingsås Boxningsklubb Paraboxning   

Sörhaga-Alingsås Hockeyklubb Paraishockey   

Göteborg 3 V Handikappidrottsförening Boccia, el-innebandy, framefotboll, 

framerunning, parasportskytte  

R, I, N * 

Abada Capoeira Kampsport, capoeira   

Alla Kan Yoga Parayoga   

Active Landvetter Simskola   

Aeroklubben Modell i Göteborg Paraflygsport   
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Aikidoföreningen Riai Aikido Dojo Parabudo & Parakampsport   

Albatross Golfklubb Paragolf   

Allez Fäktningsklubb Parafäktning   

Amundöbadet Anpassad badanläggning (sommartid)   

Angered Boxing Club Paraboxning R, S, I, N, H * 

Angereds Cykelklubb Paracykel   

Angereds Idrottssällskap Parafriidrott, parainnebandy S, I * 

Askim Bangolfklubb Parabangolf   

Askims Badmintonklubb Parabadminton   

Askims Bordtennisklubb Parabordtennis R, I  

Athene-Kortedala 1977 Parabrottning   

Aveny Gym Gym (anpassat)   

Azalea Bollklubb Parafotboll   

Backa Bowling (Stigs Center) Parabowling, bowlinghall anpassad   

Backtorp IF Parafotboll   

Bergums Idrottsförening Parafotboll   

Billdals Ridklubb Pararidsport   

BK Häcken Parafotboll ”Fotboll för alla” N  

Bordtennisklubben Linné Parabordtennis   

Brottkärrs Tennisförening Paratennis   

BS Gothia - Bågskytte Parabågskytte R, S, H * 

Budoklubben Shindo Parakampsport, parabudo   

Capoeira Liberdad E Expressâo Parakampsport, paracapoeira   

Capoeira Sem Fronteiras Parabudo & Parakampsport   

Clarebergs Ridklubb Pararidsport   

Club Deportivo Cultural Inti Parabasket   

Cykelklubben Master Paracykel   

Datorspelsklubben - Göteborgs stad E-sport (insats enligt Sol/LSS för barn, unga 

och unga vuxna efter beslut av socialtjänst) 

  

Delsjöns Golfklubb Paragolf   

Donkan Dojo JJ klubb Parakampsport, para jiu-jitsu   

Epilepsiföreningen Göteborg Sociala aktiviteter mm   

FF Synskadade Barn och Ungdomar 

(FSBU Väst) 

Goalball, parasegling S * 

Fitness24Seven Grit, bodycombat R  

Friluftsfrämjandet, Kanotpoolen 

Vättlefjäll 

Parakanot ”Sit Up And Paddle”   

Frisbeeklubben 360 Övrig träning R, I, H * 

Friskis&Svettis Göteborg Enkelgympa   

Friskvårdsklubben Göteborg Korpen: Friskvårdsverksamhet: bowling, 

badminton, beachvolleyboll, biljard, 

bordtennis, boule, fotboll, frisbeegolf, 

innebandy, simning, styrketräning mm 

Psykisk 

ohälsa 

 

FUB Göteborg Gaming-klubb/e-sport, Jag Kan Cykla I  

Föreningen FutariGenseiRyuDojo Parakarate   

Föreningen Göteborgs 

Konståkningsakademi 

Parakonståkning   

FÖRBUND: Budo & Kampsport-

förbundet Distrikt Väst 

Parakamsport   

FÖRBUND: Dragkampsförbundet 

Västra Dragkampsdistiktet 

Paradragkamp   

FÖRBUND: Fritidsförbundet för barn 

och unga med funktionsvariationer, 

Göteborg & Nationellt 

FritidsFriends, projekt 2021-2024 med 

prova-på paraidrottsaktiviteter och läger i bl 

a Göteborg med omnejd 

  

FÖRBUND: Göteborgs Bouleförbund Boule   

FÖRBUND: Göteborgs Orienterings-

förbund 

Paraorientering, Pre-O   

FÖRBUND: Svenska Badminton-

förbundet  

Parabadminton, ”Parallell Play” nationellt 

projekt 

R, I  

FÖRBUND: Svenska E-sport--

förbundet Göteborg & Nationellt 

E-sport   

FÖRBUND: Sveriges Skateboard-

förbund 

Attending, NPF Skate   
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SDF-krets Kommun Förening/organisation Paraidrott Målgrupp ParaMe 

FÖRBUND: Svenska Triathlon-

förbundet, Triathlon Väst-IF & 

Nationellt 

Paratriathlon   

Föreningen Göteborg Sim Parasimidrott   

GF Göteborgsgymnasterna Paragymnastik R, S, I, N * 

GIL  SUP (Sit Up Paddle)   

GLTK (Tennis- och Padelklubb i 

Göteborg) 

Paratennis, parapadel   

Glädjeknuff Göteborg Joulettevagn / orienteringsmöjliggörare R  

Go Carting Majorna Gokart   

GoldCoast Football Club Parafotboll   

Gothenburg Cheer One Cheerleading S, I, N, H * 

Gothia RC Miniracing, RC-bilar   

Grunden Boll & Idrottssällskap Parafotboll, parainnebandy I * 

Gullbergsbro Bangolfklubb Parabangolf   

Gunnared KIF Parafotboll   

Gymnastikföreningen Energo Alla Kan Gympa   

Götaverken Juniordykarna Parafridykning   

Göteborg Hockey Club Paraishockey (kälkhockey) R * 

Göteborg-Grötö Segelsällskap Parasegling R, S, I, N, H * 

Göteborgs Armsport Paraarmbrytning   

Göteborgs Atletklubb Parabrottning   

Göteborgs Badmintonklubb Parabadminton   

Göteborgs Curlingklubb Rullstolscurling R * 

Göteborgs Cykelklubb Paracykel   

Göteborgs Danssportklubb, Sinclairs 

Dansskola 

Paradans R, I, N * 

Göteborgs Dövas Förening Dövidrott   

Göteborgs Fäktklubb Parafäktning I, N * 

Göteborgs Fältrittklubb Pararidsport   

Göteborgs Judoklubb Parajudo S, N * 

Göteborgs Klätterklubb Paraklättring   

Göteborgs Konståkningsklubb Synchro Parakonståkning   

Göteborgs Krav Maga Klubb Parabudo & Parakampsport   

Göteborgs Kungliga Segelsällskap Parasegling   

Göteborgs Kvinnliga IK Parafriidrott S * 

Göteborgs lokalförening i 

Personskadeförbundet RTP 

Paraskridsko R * 

Göteborgs Rullstolsbasketklubb Parabasket rullstol R * 

Göteborgs Rullstolsidrottsförening 

(GRIF) 

Parainnebandy rullstol R * 

Göteborgs Skidklubb, Brudarebacken Alpin paraskidsport   

Göteborgs Skyttesportförening Parasportskytte   

Göteborgs Slalomklubb Alpin paraskidåkning   

Göteborgs Styrkelyftarklubb Parastyrkelyft   

Göteborgs Vattenskidklubb Paravattenskidor   

Göteborgs Wakeboardklubb Parawakeboard   

Haga Tae Kwon Do Klubb Parataekwondo   

Hisingens Boxningsklubb Paraboxning R, S, I, N, H * 

Hisingens Cykelklubb Paracykel   

Hisingens Golf & Friskvårdscenter Paragolf   

Hisingens Rugbyklubb Pararugby   

Hjuviks Allmänna Idrottsklubb Parafotboll   

Hjälteföreningen Göteborg Hinderbaneträning, tabata-träning, zumba   

Honju Kulturexport Paradans & kultur   

HP Warta (Handbollspojkarna Warta) Parahandboll stående   

Högsbo Basket Parabasket stående R, I * 

Hönö HBK Parabowling   

Idrottsföreningen Kville Parafriidrott R, S, I, H * 

Idrottsföreningen Marin Väst Paraorientering   

Idrottsklubben Nord Parahandboll   

Idrottsklubben Stern Paralängdskidor   

Idrottsklubben Surd Dövidrott   

Idrottsklubben Wega SweSports, paraskridsko, frameskate   
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Idrottsklubben Zenith Parafotboll   

Innebandyföreningen Backadalen Parainnebandy   

Jiujitsuklubben Ronin Parabudo & Parakampsport   

Kaidi Taekwondo Klubb Parataekwondo I, N, H * 

Karateklubben Kem-Wa Dojo Parakarate   

Kaserngårdens Idrottsförening Parataekwondo   

KFUK-KFUM Göteborg Olympic Parabasket  I * 

Klätterdomen  Paraklättring   

Konstra Paradans, teater, musik   

Korpen Göteborgs 

Motionsidrottsförening 

Korpen   

Kropps Ateljé Kronan Medicinsk yoga   

Kulturskolan Östra Göteborg KulturFunk, rörelse, musik   

Kvibergs Handbollsklubb Parahandboll   

Kärra IBK Parainnebandy    

Lerjedalens Golfklubb Paragolf R, S, I * 

Lifedancing Paradans   

LinnéPartille Bordtennisklubb Parabordtennis   

Lundby Idrottsförening Parafotboll   

Lunden Överås Bollklubb Parafotboll   

Lunna Ridklubb Pararidsport R, S, I, N, H * 

Lyckodalen Ridklubb Ridterapi   

Långeberga Ridklubb Pararidsport   

Mag- och tarmföreningen i 

Göteborgsområdet 

Övrig träning R, S, I, H * 

Majornas Boxningsklubb Paraboxning   

Mehr Taekwondo Klubb Parataekwondo   

Motion och Idrott för Synskadade 

Göteborg (MIS) 

Paracykel/tandemcykling, parasportskytte, 

showdown, övrig träning/promenader 

S * 

Mossens BK Parafotboll, fotbollskul för alla   

Nelms Simmetod, Göteborg och 

nationellt 

Ökad rörelseförmåga, sensorisk medvetenhet 

i vatten 

  

Neuroförbundet Göteborg 

Parasportförening 

Paradans rullstol, paragymnastik, parasimning R * 

Neurosedynföreningen Västsverige Pilates   

Neutrala Ungdomsförening Parafotboll   

Nordic Wellness Prioritet Serneke 

Arena 

Gympa, gruppträning   

NyResurs / Team Resurs AB Funktionärsbemanning   

Näsets SK Samverkan SpecialVarvet, parafriidrott   

Padel Eriksberg Parapadel   

!!! Passalen Fritid För Alla - Göteborg Rörelse och fritidsaktiviteter   

PIFFL – Delningsplattform för sport 

och utomhusspel, finns i över 30 

kommuner. 

Aktivitetsboxar med fritids/idrottsmaterial. 

Ladda ner appen, hitta en box nära dig, välj 

aktivitet, spela och lämna sedan tillbaka 

utrustningen i boxen. 

  

Påvelunds Tennis & Badmintonklubb Parabadminton, paratennis   

Qviding FIF Parafotboll I * 

Redbergslids Boxningsklubb Paraboxning   

Rudalens Idrottsförening Parabordtennis R, I, N, H * 

Rullegruppen Göteborg Gruppträning och gym R * 

Rörviks Segelsällskap Parasegling   

Sandarna Bollklubb Parafotboll   

Sandviks Kappseglingssällskap Parasegling   

Seaside Cricket Club Paracricket   

Segelsällskapet Slören Parasegling   

Shaolin Kulturcenter Parakampsport, kungfu, thaichi, qigong   

Shotokan Center Parakampsport, karate   

Silvagården Pararidsport   

Simklubben S02 Parasimidrott   

Sisjöns Golfklubb Paragolf   

Solvikingarna Parafriidrott   

Solväders FC Parafotboll R, I, H * 
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Somaliska Ungdomsutvecklings 

Föreningen 

Parafotboll   

Spinn Danskompani Paradans   

Språng Dansutbildning Paradans   

Stora Lundby Golfklubb Paragolf   

Storås Ridklubb Pararidsport   

Styrsö Bollklubb Parafotboll   

Svenska Livräddningssällskapet 

Göteborg 

Parasimning, R, S, I, N, H * 

Synskadade Ung Göteborgsidrott Pararidsport, gym, sociala aktiviteter, resor, 

promenader mm 2ggr/månad 

S, S med I 

och R 

 

Synskadade Umgänge Gemenskap och 

Idrott (SUGI) 

Paragymnastik S * 

Sällskapet Seglare med 

Synnedsättning (SSMS) 

Parasegling   

Team Hönö HBK Parabowling R, I, H * 

Team X-Calibur Bowlingklubb Parabowling   

The OCR Gym Utomhusträning, gym   

TIKITUT Communitybased Tourism Friluftsaktiviteter   

Time4padel Parapadel   

Torslanda Golfklubb Paragolf   

Torslanda Handbollsklubb Parahandboll   

Torslanda IK Parafotboll   

Torslanda Kampsportcenter Parakampsport   

Torslanda Motorklubb Paramotorsport, Wheels For Fun   

Torslanda Tennisklubb Paratennis    

Tuve BK Parafotboll   

Tuve Tigers Bangolf Parabangolf R, S, I, N, H * 

Ullevi Tennisklubb Paratennis   

Ullevi Vikingen Samverkan SpecialVarvet, parafriidrott   

Unicurl Mattcurling   

Vagnhallen Majorna Styrkesportklubb Parastyrkesport   

Viljans Idrottsförening Boccia    

Väst Alpin Skidklubb Göteborg Alpin paraskidåkning   

Västra Frölunda Badmintonklubb Parabadminton   

Västra Frölunda IF Parafotboll stående R * 

Västsvenska Roller Derby Sällskapet 

(juniorerna) 

Para Roller Derby   

Yoga Treats Parayoga   

Årekärrs Ridklubb Pararidsport   

Önnereds Handbollsklubb Parahandboll   

Örgryte IS Friidrottsklubb Parafriidrott   

Örgryte IS Brottning Parabrottning   

Härryda Hindås Skidklubb Paralängdskidor   

Landvetter IF Dream Team Parafotboll   

Landvetter Judoklubb Parajudo R, S, I, N, H * 

Landvetter Wings Dream Team Parainnebandy   

Mölnlycke Frisbee Club Ultimate frisbee   

OK Landehov Paralängdskidor   

Pixbo Wallenstam IBK Parainnebandy   

Rävlanda Allmänna IS Parafotboll   

Sjövalla Frisksportklubb Paraorientering   

Kungälv Friskis&Svettis Kungälv Enkelgympa   

FUB Kungälv Parainnebandy, parabowling, parabordtennis I  

Föreningen Ytterby-Kungälv 

Konståkare 

Parakonståkning   

Gullbringa Golf & Country Club Paragolf, gruppträning, gym S, I, N, H * 

Hållta IK Parabordtennis   

Kongahälla AIK Parafriidrott   

Kongahälla Ridsällskap Pararidsport   

Kungälvs Atletklubb / Crossfit Kungälv Gym, motionsanläggning, styrkelyft, 

bänkpress 

R * 

Kungälvs Bowlingklubb Parabowling   

Kungälvs Bågskytteklubb Parabågskytte R, S, I, N, H * 

Kungälvs Handbollsklubb Parahandboll   

Kungälvs Kanotklubb Parakanot   
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Kungälvs Orienteringsklubb Paraorientering   

Kungälvs Roddklubb Pararodd   

Kungälvs Simsällskap Parasimidrott   

Kungälvs Tennisklubb Paratennis   

Lysegårdens Golfklubb Paragolf R, S, I, N, H * 

Lökeberg Golfklubb Paragolf   

Nordmanna Bowling i Kungälv Parabowling   

!!! Passalen Fritid För Alla - Kungälv Rörelse och fritidsaktiviteter   

Romelanda Ungdomsförening Parafotboll, parabordtennis   

Ytterby Idrottssällskap Parafotboll   

Lerum Gracie Barra Skallsjö Floda Parakampsport, brasiliansk jiu-jitsu   

Floorball Club Lerum Team Basic Parainnebandy I, N * 

Lekstorps Idrottsförening Parafotboll, parabordtennis   

Lerum Friidrott Parafriidrott   

Lerum Ungdomsskytteförening Parasportskytte R, S, I, N * 

Lerums Cykelklubb Paracykel   

Lerums Konståkningsklubb Paraskridskor   

Lerums Segelsällskap Parasegling   

Lerums SOK Paraorientering   

Lerums Tennisklubb Paratennis   

Stannums Sportryttarförening Pararidsport   

Stenkullens Aikidoförening Parakampsport R, I * 

Stenkullen Gymnastik o Idrottsklubb Parafotboll   

Stålebo Ridklubb Pararidsport   

Tollereds Idrottsförening Parafotboll   

Öijared Golfklubb Paragolf R * 

Lilla Edet BK Lilla Edet Parabowling   

Idrottsklubben Bergaström Parabasket, parafriidrott, pensionärsträning   

Lilla Edets Motorcykelklubb Paramotorcykel och Parasnöskoter   

Lilla Edets Ridklubb Pararidsport   

Lödöse-Nygård 70 Hockeyclub Paraishockey R * 

Mölndal Attention Mölndal Prova-på-idrotter N  

Bowlingklubben Fregatten Mölndal Parabowling   

Budoklubben Shindo Parabudo & Parakampsport   

Embla Dans & Teater Paradans   

Fässbergs Idrottsförening Parafotboll R, I  

Gunnebo Ryttarsällskap Pararidsport   

Hills Golf Klubb Paragolf   

Idrottsklubben Västra Mölndal Parajudo, falltrygghet för äldre R, I  

Lindome Bordtennisklubb Parabordtennis   

Lindome GIF Parafotboll   

Lindome Gymnastikförening Paragymnastik   

Lindome Innebandyklubb Parainnebandy   

Lindome Judoklubb Parajudo   

Mölndal Outdoor Idrottsförening Multisport, paraorientering, triathlon, 

paracykel, paraskidsport mm 

  

Mölndals AIK Samverkan SpecialVarvet, parafriidrott   

Mölndals Allmänna Simsällskap 

(MASS) 

Parasimidrott R, S, I, N, H * 

Mölndals Bordtennisklubb Parabordtennis   

Mölndals Cykelklubb Paracykel R, S, H * 

Mölndals Roddklubb Pararodd R, S * 

Mölndals Skytteförening Paraskyttesport   

Mölndals Tennisklubb Paratennis rullstol R * 

Mölndals Wakeboardförening Parawakeboard   

!!! Passalen Fritid För Alla - Mölndal Rörelse och fritidsaktiviteter   

Pixbo Gymnastik Paragymnastik ”Superungar”   

Rehab Alpin Idrotts o Fritidsförening Rullstolsrugby, rullegrupp, gruppträning, gym R * 

Walfeeling / Runfeeling Paralöpning, rörelseträning   

Åby Badmintonklubb Parabadminton   

Partille Idrottsklubben Sävehof Parahandboll rullstol R * 

Jonsereds Idrottsförening Parafotboll   

Partille Badmintonklubb Parabadminton   

Partille Golfklubb Paragolf   

Partille IF Fotbollklubb Parafotboll   
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Partille Ridklubb Pararidsport   

Sävedalens AIK Parafriidrott   

Sävedalens Idrottsförening Parafotboll   

Stenungsund FUB Stenungsund F n ingen paraidrott I  

IF Friskis&Svettis Stenungsund Parafriidrott   

La Bamba / Flying Pancakes Parafrisbee, ultimate frisbee   

Spekeröds Ridklubb Pararidsport   

Stenunge Boulesällskap Paraboule    

Stenungsunds Frisbeeclub Parafrisbee   

Stenungsunds Handbollklubb Parahandboll   

Stenungsunds 

Handikappidrottsförening 

Parabowling R, S, I, N, H * 

Stenungsunds Idrottsförening Parafotboll I, N  

Stenungsunds Judoklubb Parajudo I  

Stenungsunds Segelsällskap Parasegling   

Stenungsunds Taekwondo Klubb Parataekwondo   

Stora Höga Ridklubb Pararidsport   

Svenshögens Sportklubb Parafotboll   

Tjörn Kållekärrs Idrottsklubb Parabordtennis   

Tjörns Golfklubb Paragolf R, S, I, N, H * 

Tyft Arena Idrottsförening Parafriidrott   

Valsängs Ryttarförening Pararidsport R, S, I, N * 

Öckerö Öckerö Skytteförening Parasportskytte   
SJUHÄRAD Bollebygd 7H ParaAlpint Bollebygd Alpin paraskidsport R, S, I, N, H * 

Handbollsklubben Bollebygd Parahandboll rullstol/stående R, I * 

Bollebygds Ridklubb Pararidsport   

Hestrafors Idrottsförening Framefotboll, framerunning, five a side 

fotboll, boccia 

R * 

OK Orinto Joulettevagn / orienteringsmöjliggörare R  

Borås Bowlingklubben Viskan Parabowling   

Borås Allmänna Idrottsklubb Parafotboll   

Borås Atletklubb Parastyrkelyft   

Borås Bandy Parabandy R, I  

Borås Basket Parabasket, rullstolsbasket R, I * 

Borås Bågskyttesällskap Parabågskytte R, S, I, N, H * 

Borås Dansförening Paradans R  

Borås Fältrittklubb Pararidsport   

Borås Golfklubb Paragolf R, S, I, N, H * 

Borås Gymnastik o Idrottsförening Paragymnastik, paraskidsport, mountainbike  R, I * 

Borås Handbollklubb –84 Parahandboll R, I  

Borås Judoklubb Parajudo   

Borås Konståkningsklubb Parakonståkning   

Borås Segelflygklubb Paraflygsport   

Borås Skidlöparklubb Paralängdskidor, paraskidskytte R, S, I, H * 

Borås Vattenskidklubb Paravattenskidor, parawakeboard R, S, I, N, H * 

Byttorps Bordtennisklubb Parabordtennis   

Cheer Supreme Allstars Cheerleading R  

Conde BJJ Parakampsport, brasiliansk jiu-jitsu N  

Dalsjöfors Brottarklubb Parabrottning   

Dans o Gymnastikföreningen 

Boråsflugan 

Cheerleading   

Dansföreningen Studio Danza Paradanssport   

Friskis&Svettis Borås Enkelgympa R, I  

Fristads Gymnastik O IF Parainnebandy   

FUB Borås Parabordtennis, parafotboll, parainnebandy, 

övrig träning 

I * 

Föreningen Elfsborg Tennis (2012) Paratennis, FUB-samverkan   

Hestra IF Paraskidor, vandring, (paraskidskytte) R, I  

Idrottsföreningen Mormors gäng Paraboccia, framerunning R, I, N, H * 

Idrottsklubben Ymer Parafriidrott, parabowling   

Kakas Ridklubb Pararidsport   
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KFUM Borås Basket Parabasket rullstol och stående R, I, N  

Knallens Karateklubb Parakarate   

Mariedals Idrottsklubb Parabordtennis, parafotboll I, N * 

Musketeers Funky Cheer Club Cheerleading, fn vilande R, S, I, N, H * 

Norrby Idrottsförening Parafotboll   

Simklubben 1970 Parasimidrott   

Simklubben Elfsborg Parasimidrott R, S, I, N, H * 

SOK Knallen (Sport och Kamratklubb 

Knallen) 

Parafriidrott/löpning, paracykel, 

parasimidrott 

  

Sjömarkens Bordtennisklubb Parabordtennis   

Tämta Ridklubb Pararidsport   

Herrljunga Herrljunga Modellflygklubb Övrig träning R, H * 

Herrljunga SK Friidrottsklubb Parafriidrott, fn inga aktiva   

Mark Basketklubben Marbo Parabasket   

FUB i Mark Sociala aktiviteter: Bingo, Beachpartyn, 

Stickcafé 

I  

Horreds Bordtennisklubb Parabordtennis   

IK Trasten Paracykel   

Karateklubben Wado Kenkyukai Parakarate   

Kinna Bordtennisklubb Parabordtennis   

Marbo Basket Parabasket   

Marks Golfklubb Paragolf   

Marks Ridklubb Pararidsport   

Sjuhäradsbygdens Sportskytteklubb Parasportskytte R, S, I, N, H * 

Skene Atletklubb/BK Paraboxning   

Skene Idrottsförening Parafotboll I, N  

Stallyckan i Mark Pararidsport   

Torestorp/Älekulla Fotbollsförening Parafotboll   

Tostared Aikikai Aikido IF Parabudo & Parakampsport   

Viskans Pickleballklubb ParaPickleball för alla (Sjuhäradshallen) R, I  

Svenljunga IF Friskis&Svettis Svenljunga Gruppträning och gym R, I, N, H * 

Tranemo Tranemo Kuniba Kai Idrottsförening Parakarate   

Ulricehamn 7H ParaAlpint Ulricehamn Alpin paraskidsport, paracykel downhill R, S, I, N, H * 

Dansklubben Buggie Paradanssport   

Grizzly Boxningsklubb Fighting Center Paraboxning   

Timmele Gymnastik O IF Fn ingen paraidrott efter pandemin   

Ulricehamns Cykelklubb Paracykel   

Ulricehamns Dansförening Paradans R, S, I * 

Ulricehamns FUB Klippan Parabowling, resor I  

Ulricehamns IF Parabordtennis   

Ulricehamns KSS Parasegling   

Ulricehamns OK Joulettevagn / orienteringsmöjliggörare R  

Ulricehamnsbygdens Ridklubb Pararidsport   

Åsundens Simsällskap Parasimning   

Vårgårda FUB Vårgårda Parabowling I  

Wårgårda Innebandyklubb Parainnebandy R, I, N * 
SKARABORG Essunga Nossebro Kampsportförening Parakampsport, jujutsu   

Falköping Bowlingklubben Tranan Falköping Parabowling   

Falbygdens Hästsportförening Pararidsport   

Falköpings Handikappidrottsförening Parafotboll, parainnebandy R, I, N, H * 

Falköpings Jiujitsuklubb Paragymnastik   

Falköpings Tennisklubb Paratennis   

Grönelunds Handikappidrottsförening Parainnebandy  I, N, H * 

HV Dans Paradans I, N * 

Valtorps Idrottsförening Parafotboll   

Vartofta Rid- och Körsällskap Pararidsport   

Vartofta Sportklubb Parafotboll   

Grästorp Grästorps Bordtennisklubb Parabordtennis   

Ekarnas Golfklubb Paragolf   

Ridklubben i Grästorp Pararidsport   

Gullspång *****    

Götene Team Kinnekulle HandikappBowling-

klubb 

Parabowling R, S, I * 
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Hjo Blikstorps Allmänna IK Parabordtennis   

Hjo Bowlingklubb Parabowling   

Karlsborg Karlsborgs Bordtennisklubb Parabordtennis   

Mölltorps Ridsällskap Pararidsport   

SOK Träff Paraskidor, parafriidrott, paraorientering, 

parakanot 

R, S, I, N  

Lidköping Idrottsföreningen Fregatten 

Lidköping 

Parabowling, parafotboll, parainnebandy, 

paravattengymnastik 

R, I, N, H * 

IFK Lidköping Parabordtennis   

Lidan Bordtennisklubb Parabordtennis R, I, N, H * 

Lidköping Tennisklubb Paratennis   

Lidköpings Dataförening Övrig träning R, I, N * 

Lidköpings Idrottssällskap Parafriidrott   

Lidköpings Kampsport Idrottsförening Parataekwondo   

Lidköpings Ridklubb Pararidsport   

Läckö Golfklubb Paragolf   

SRF Lidköping Elektronskytte/parasportskytte, showdown R, S, I * 

Trampolinklubben Levo Paragymnastik, trampolin R, I, N, H * 

Mariestad Johannesberg-Lillängens IF Parabowling, parafotboll, parainnebandy R, S, I, N, H * 

Mariestads Bordtennisklubb Parabordtennis   

Mariestads Gymnastikklubb Paragymnastik   

Mariestads Judoklubb Parajudo   

Mariestads Skyttegille Parasportskytte R * 

Mariestads Vattenskids Klubb Paravattenskidor och Parawakeboard   

Team Eldklotet Bowlingklubb Parabowling   

Torsö Bygdegårds och IF Parafotboll   

Skara Axvalls Skytteförening Parasportskytte   

Billinge Ridklubb Pararidsport, dressyr, islandshästar   

Istrums Skidklubb Paralängdskidor, parafriidrott, boule, 

parabordtennis, paraorientering 

R, I  

!!! RBU Skaraborg - Skara Elinnebandy, Paradans rullstol/stående, 

pararidsport (i andra ridklubbar i Skaraborg) 

  

Skara Handikappidrottsförening Viljan Parainnebandy, paradans rullstol/stående, 

parafotboll 

R, S, I, N, H * 

Skaraortens Ryttarförening Pararidsport   

Yoga Special Child Parayoga   

Skövde BK Kyrk Parabowling   

IFK Skövde HK Parahandboll rullstol R, I * 

IFK Skövde Fotbollsklubb Parafotboll   

Klotrullarnas Bowlingklubb  Parabowling   

!!! RBU Skaraborg – Skövde  Paradans rullstol R * 

Skövde Boxing Club Paraboxning   

Skövde Golfklubb Paragolf R, S, I, N, H * 

Skövde Motorklubb Parabilsport   

Skövde Parasportförening Parainnebandy, parafotboll, paraidrottsskola R, I, N, H * 

Skövde Ryttarförening Pararidsport   

Skövde Simsällskap Parasimidrott   

Skövde United Handball Parahandboll rullstol/stående   

Slalomklubben Vitesse Alpin paraskidåkning R, S, I, N, H * 

Tibro Tibro Bågskyttesällskap Parabågskytte   

Tibro Ishockeyklubb Paraishockey   

Tibro Kanotklubb Parakanot R, S, I, N, H * 

Tibro Orienteringsklubb Paraorientering   

Tidaholm Bowlingklubben Tranan Tidaholm Parabowling   

!!! RBU Skaraborg – Tidaholm  Elinnebandy R, I * 

Tidaholms Simsällskap Parasimidrott   

Töreboda Bollklubben Halna Parainnebandy    

Gullboda Idrottsförening Parabowling I, N * 

Töreboda Hästklubb Pararidsport   

Vara Levenebygdens Ridklubb Pararidsport   

Vara Cricketklubb Paracricket   

Vara Hästsportklubb Pararidsport R, S, I, N, H * 

Vara Judoklubb Parajudo   

Vara Sportklubb Parafotboll, parainnebandy R, I, N, H * 

Varabygdens Simsällskap Parasimidrott R, S, I, N, H * 
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SAMARBETEN 

UTANFÖR  

DISTRIKTET 

Kungsbacka Aranäs Handbollsklubb Parahandboll   

Gräppås Golfklubb Onsala Paragolf   

Judoklubben – Aktiv – Judo Parajudo   

Kungsbacka Bordtennisklubb Parabordtennis   

Kungsbacka IF Nybygget Parafotboll   

Kungsbacka Simsällskap Parasimidrott   

Kungsbacka Tennisklubb Paratennis   

Lyckans Bowlingklubb Parabowling   

Segelsällskapet Kaparen Parasegling   

Särö Golfklubb Paragolf   

Tölö IF Parafotboll   

Varla IBK Heroes Parainnebandy   

Westan Volleybollklubb Paravolleyboll   

Åby Travskola Paratrav   

Åsa IF Parabordtennis   

Ölmanäs Segelsällskap Parasegling   

Varberg Varbergs Vattenskidklubb Paravattenskidor   

 


